
宜蘭縣五結鄉衛生所附設居家護理所 

一、服務宗旨 

  以居家照護模式為中心，提供持續性的照護，減少家庭往返醫療院所之

人力、精力及時間，提昇個案的生活品質。 

二、服務對象 

(一)符合健保居家護理收案條件者。 

(二)符合長照十年 2.0 計畫收案條件者。 

(三)符合全民健康保險居家醫療照護「整合計畫」條件者。 

三、服務項目 

(一) 提供主要照護者相關護理指導及相關健康照顧問題諮詢服務並給予

心理支持。 

(二) 定期到宅提供個案身心靈及健康的評估、一般身體檢查(如血壓、血

糖等測量)、居家安全評估及擬定並提供適切的照護計劃。 

(三) 定期到宅提供鼻胃管、導尿管更換及傷口護理等。 

(四) 確保個案獲得完善的持續性照護並提供相關轉介服務(如營養師的營

養指導、復健師的復健運動指導、社會福利資源轉介等)。 

四、付費方式 

(一) 居家護理健保收費原則 

 1.交通費:不收車馬費。 



2.符合健保居家照護的病患，將依據全民健康保險局居家照護費用支付

標準進行收費： 

 護理訪視費：自付 5％ 

 醫師訪視費：自付 5％ 

 健保給付每月兩次為限 

(二)居家護理自費收費原則(比照全民健康保險居家照護作業要點支付) 

1.凡不符合健保居家照護的病患，需全額自付護理費及醫師訪視費，並

依實際情況收取材料費 

2.技術費及材料費：依實際發生項目費收費 

服務項目 照護項目 總費用 5％費用 重大/榮民/福保 

護理訪視 

第一類 
一般護理評估、護理指導、採取檢體。 1050 53 0 

護理訪視 

第二類 

一般特殊照護群組：只更換鼻胃管或導

尿管。 
1455 73 0 

護理訪視 

第三類 

二項特殊照護群組：同時更換鼻胃管及

導尿管等兩項服務者。 
1755 88 0 

護理訪視 

第四類 

三項以上特殊照護群組：同時更換鼻胃

管、導尿管、氣切造口。 
2055 103 0 

醫師訪視 身體評估、醫療諮詢及建議  1553 78 0 

             特殊材料費  按實計價   



(三)長期照顧服務給付及支付基準 

照顧及專業服務 補助與個人負擔原則 

 1 級失能者不提供補助， 

 2～8級分別補助10,020元/月～36,180元/月，低收入戶全額給付；

中低收入部分負擔 5％；一般戶 16％。 



 

五、服務時間 

週一至週五:上午 8:00-12:00、下午 13:00-17:00 

(夜間或例假日若發生緊急情況請直接至醫院急診處理) 

六、聯絡方式 

(一)聯絡電話:03-9501564 轉 9，洽居家護理承辦人 

(二)親洽五結鄉衛生所居家護理承辦人 

 


